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Développer les compétences psychosociales des enfants (6-11 
ans)  dans le cadre du programme "Le Voyage des ToiMoiNous"

 
Dans le cadre du projet Toimoinous, une formation des encadrants du programme est prévue. Il s'agit de pouvoir animer sur le 
temps scolaire, périscolaire ou extra-scolaire des activités de renforcement des CPS et de développer des postures éducatives 
favorables au développement des CPS des enfants de 6 à 11 ans. 
Les participants à cette formation mettront en place le programme auprès des enfants. 
Cette formation a lieu sur le territoire de l’ex Limousin et le territoire Girondin
Chaque session de formation est composée de 2 journées, adaptables en 4 demi journées,. 

Le programme Le voyage des Toimoinous se déroule en 4 temps : 
- Formation des encadrants
- Accompagnement méthodologique
- Suivi de l’animation
- Evaluation du programme auprès des enfants et des encadrants

Durée: 14.00 heures(2.00 jours)
 
Profils des stagiaires

 Professionnels de l’animation (ALSH, Centre sociaux)
 Enseignants
 Bénévoles en activité ayant déjà pratiqué l’animation de groupe

 
Prérequis

 Avoir déjà pratiqué l’animation de groupe

 
Objectifs pédagogiques

 
 Animer des activités de renforcement des CPS
 Développer des postures éducatives favorables au développement des CPS
 Animer le programme Le voyage des Toimoinous 
 Se familiariser avec la notion de compétences psychosociales (CPS) 
 Identifier ce qui relève du renforcement des CPS dans sa pratique 
 Découvrir des méthodes et outils complémentaires pour renforcer les CPS
 Connaître le programme Toi Moi Nous

 

Contenu de la formation
 

 Jour 1 (7 heures)
 Se présenter
 Les compétences psychosociales : de quoi parle-t-on ?
 Pourquoi développer les CPS ?
 La posture éducative
 Présentation du programme et des outils Le voyage des Toimoinous en lien avec les compétences psychosociales abordées
 Expérimentation des outils du programme, mises en situation

 Jour 2 (7 heures)
 Retour sur le Jour 1
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 Expérimentation des outils du programme, mises en situation (suite)
 Evaluation à chaud et évaluation de la formation 

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Mises en situation
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Formulaires d'évaluation de la formation et évaluation du transfert des acquis de la formation en milieu professionnel réalisée 6 mois après 

la formation
 Attestation de fin de formation
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