
- Repères  et recommandations

Non au harcèlement
Ministère de l’éducation nationale 
et de la jeunesse
Un dossier complet consacré au 
sujet destiné aux élèves, aux parents 
et professionnels de l’éducation. 
Cet espace propose également une 
présentation du programme pHARe 
ainsi que les outils de la journée de 
sensibilisation du 9 novembre 2023.
Voir le dossier sur eduscol

Loi n°2022-299 du 2 mars 2022 
visant à combattre le harcèlement scolaire
Legifrance

Voir le texte de loi
Voir le décret du 16 août 2023    
Voir les nouvelles mesures de la 
rentrée 2023  
Voir le Plan interministériel du 
27 septembre 2023  

pHARe : un programme de lutte contre le 
harcèlement à l’école
Voir le dossier

- Journée nationale de lutte contre le 
harcèlement à l’école

Le 9 novembre 2023 est 
l’occasion de rappeler 
combien la prévention et la 
lutte contre le harcèlement 
sont fondamentales pour 
permettre aux élèves d’avoir 
une scolarité épanouie dans 
le cadre de la priorité donnée 
au bien-être. 
C’est un temps fort mais la 
sensibilisation, c’est toute 
l’année !
Voir le dossier de la journée 2023
Voir la page spéciale de l’Académie de Bordeaux 

-  Des brochures et des affiches

Angoissé-ée, énervé-ée ou déprimé-
ée, parles-en
Santé publique France
Des supports recommandant aux jeunes 
en situation de mal-être d’en parler 
avec un tiers de confiance ou dans la 
plateforme Fil Santé Jeunes. 
Disponible dans nos antennes       

- Des outils pour comprendre et échanger 

Feelings harcèlement. En parler 
autrement
Feelings harcèlement est un outil ludique 
qui permet d’ouvrir le débat avec les 
jeunes. Il les invite à discuter sur cette 
thématique de manière préventive et 
à aborder également d’autres sujets 
qui les concernent tels que leur vie 

scolaire, relationnelle, affective en partant de situations 
concrètes. Il est constitué d’un plateau de jeu, d’un 
guide d’animation, de 177 cartes « situations », 
« émotion » et « vote ».

D’autres jeux, ouvrages et guides sont disponibles en 
prêt. Jetez un œil sur notre sélection d’outils « Prévenir 
les situations de harcèlement en contexte scolaire »

Stop la violence ! Le serious game
Une production Tralalère dans le cadre du programme 
Internet sans crainte.
Dans chacune des zones du 
collège, un cas de harcèlement 
a eu lieu. Que s’est-il passé 
? Quelle est l’histoire de la 
victime ? À toi de mener 
l’enquête. Pour cela, il te faudra récolter les indices, les 
témoignages et faire preuve d’esprit critique. 
En savoir + sur le programme

Ensemble contre le 
harcèlement scolaire /2023

L’ESSENTIEL SUR... 
Les fiches pratiques de l’Ireps NA

Selon 

L’Ireps NA vous propose des ressources pour trouver des recommandations et des conseils 
pratiques pour faire face aux situations de harcèlement en contexte scolaire. Le harcèlement à 
l’école, nous sommes tous et toutes concernés-ées.
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https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement
https://eduscol.education.fr/974/le-harcelement-entre-eleves
https://www.vie-publique.fr/loi/282708-loi-balanant-2-mars-2022-combattre-le-harcelement-scolaire
https://www.vie-publique.fr/loi/282708-loi-balanant-2-mars-2022-combattre-le-harcelement-scolaire
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000045287658
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047973978
https://eduscol.education.fr/974/la-lutte-contre-le-harcelement-entre-eleves
https://eduscol.education.fr/974/la-lutte-contre-le-harcelement-entre-eleves
https://www.education.gouv.fr/plan-interministeriel-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-379551
https://www.education.gouv.fr/plan-interministeriel-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-379551
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-941
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-941
https://www.ac-bordeaux.fr/lutte-contre-le-harcelement-a-l-ecole-127859
https://www.filsantejeunes.com/
https://www.filsantejeunes.com/
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Selection-outils-IREPS-NA-Harcelement-scolaire-fevrier-2023.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/09/Selection-outils-IREPS-NA-Harcelement-scolaire-fevrier-2023.pdf
https://www.stoplaviolence.net/game#acceuil
https://www.stoplaviolence.net/
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-941


- Des numéros nationaux et des lignes 
d’écoute
Lauréats de la 9e édition 2022 #NonAuHarcèlement. Les 
Petits Citoyens.
Depuis 2013, ce concours a pour objectif de sensibiliser 
les enfants et les adultes aux différentes formes de 
harcèlement et permet de donner la parole aux élèves 
pour qu’ils soient acteurs de la prévention. 
Voir la page spéciale et les supports des lauréats

Le 3018 est un numéro national pour les victimes de 
harcèlement et de cyberharcèlement, 100% anonyme, 
gratuit et confidentiel. Disponible 7j/7 de 9h à 23h.

Les numéros académiques de signalement des situations 
de harcèlement
380 référents harcèlement sont répartis sur tout le territoire 
pour traiter les situations de harcèlement signalées. Les 
référents harcèlement sont des interlocuteurs privilégiés 
des familles qu’ils accompagnent jusqu’à la résolution des 
situations. En savoir +

 Pour la Nouvelle-Aquitaine, académie de :
 Bordeaux : 0 800 208 820
 Limoges : 05 55 11 43 95
 Poitiers : 05 16 52 63 66

- Des vidéos et des podcasts

Prix Non au harcèlement 2023 :
«Il suffit d’une personne»
Ministère de l’éducation nationale et 
de la jeunesse
Le prix a pour objectif de donner la 
parole aux jeunes des écoles, collèges, 
lycées pour qu’ils s’expriment sur le 
harcèlement à travers des affiches ou 
des vidéos. 
Voir les supports de l’Académie de : 
Bordeaux - Limoges - Poitiers

Campagne 2022 : « Et si l’autre c’était toi ? »   

Voir les courts-métrages 2022 
Voir les autres supports des campagnes de sensibilisation

Prix « Non au harcèlement » 2022.
L’école Nelson Mandela (Saint-Christoly-
de-Blaye) a été récompensée à l’échelle 
nationale pour son travail dans ce 
concours, qui donne lieu à la production 
de nombreuses affiches et vidéos, traitant 
des différentes formes de harcèlement 
et des solutions pour les combattre. Bien 

d’autres établissements scolaires ont été primés.
Découvrez les affiches et les vidéos de 10 établissements 
de la Nouvelle-Aquitaine

Harcèlement, cyberharcèlement : décryptage
Observatoire de la Parentalité et de l’éducation numérique
L’épisode 5 du podcast « Les Petites Causeries du 
Numérique saison 2 » aborde le sujet délicat du 
harcèlement et du cyber-harcèlement à l’aide de 
nombreux témoignages.

Au détour du Pass’Santé Jeunes : le harcèlement 
scolaire.
Dans ce podcast, l’Ireps Bourgogne-
Franche Comté propose des clés aux 
parents pour identifier une situation 
de harcèlement, en parler avec son 
enfant (qu’il soit victime ou auteur), 
savoir quelle posture adopter et vers 
quelles ressources s’orienter. E Piquet, 
thérapeute et fondatrice du Centre de consultation et 
formation à la thérapie brève et stratégique de l’école Palo 
Alto, apporte son éclairage sur la question.

Vous souhaitez en savoir encore plus 
sur le sujet, voici notre sélection de 
ressources documentaires « Prévenir 
les situations de harcèlement en 
contexte scolaire »
C’est ici           

- Pour aller plus loin 
Pour tout renseignement ou pour découvrir 
votre centre de ressources, vous pouvez nous 
contacter sur notre site internet.
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